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 Seja um(a) filiado(a) do Sinpro Goiás! Juntos podemos mais!

(https://sinprogoias.org.br/)

Digite seu login  Digite sua senha  ENTRAR

REDE DE APOIO: VOCÊ NÃO ESTÁ SÓ!

Você não está só! Confira abaixo uma lista com vários contatos de Instagram de terapeutas e psicólogas/os que estão
atendendo online gratuitamente e/ou com preço social.
⠀

 Público LGBTQIA+:
@interatrans (https://www.instagram.com/interatrans/)
@cantobaoba (https://www.instagram.com/cantobaoba/) (também com ênfase em questões raciais)
@transcenderlgbtqia (https://www.instagram.com/transcenderlgbtqia/)
⠀

 Plantão psicológico e psicoterapia:
@papopelavida (https://www.instagram.com/papopelavida/)
@institutodespecialidades (https://www.instagram.com/institutodespecialidades/)
@projeto.raizespsi (https://www.instagram.com/projeto.raizespsi/)
@cuidadohumanitario (https://www.instagram.com/cuidadohumanitario/)
⠀

 Grupos terapêuticos:
@lugardosentir (https://www.instagram.com/lugardosentir/) (para professores/as)
@rodasescutacompassiva (https://www.instagram.com/rodasescutacompassiva/)
⠀

 Psicoterapia:
@incubapsi (https://www.instagram.com/incubapsi/)
@temescutaaqui (https://www.instagram.com/temescutaaqui/)
@clinicadrja (https://www.instagram.com/clinicadrja/)
@saudementalparatodos_ (https://www.instagram.com/saudementalparatodos_/)
@seorientte.psi (https://www.instagram.com/seorientte.psi/)
@apgarpsi (https://www.instagram.com/apgarpsi/)
@psicologia_unibh (https://www.instagram.com/psicologia_unibh/)
@nepfehmg (https://www.instagram.com/nepfehmg/)
@encontroacp (https://www.instagram.com/encontroacp/)
@psi.popular (https://www.instagram.com/psi.popular/)
@tudovaificarbem.brasil (https://www.instagram.com/tudovaificarbem.brasil/)
@projeto.narrativas (https://www.instagram.com/projeto.narrativas/)
@psi.coletivamente (https://www.instagram.com/psi.coletivamente/)
@espaco.diverso (https://www.instagram.com/espaco.diverso/)
@institutosherpa (https://www.instagram.com/institutosherpa/)
@casadojasmim (https://www.instagram.com/casadojasmim/)
@lacosocial2020 (https://www.instagram.com/lacosocial2020/)
@psicodra.aparana (https://www.instagram.com/psicodra.aparana/)
@espacosaudevida_ (https://www.instagram.com/espacosaudevida_/) (inclui crianças, adolescentes e idosos)
@coletivogrupos (https://www.instagram.com/coletivogrupos/)
@achavedaquestao (https://www.instagram.com/achavedaquestao/)
@projetopluralidades (https://www.instagram.com/projetopluralidades/)
⠀

 Luto:
@proalu.unifesp (https://www.instagram.com/proalu.unifesp/)
@apoiohumano (https://www.instagram.com/apoiohumano/) (focado em crianças, adolescentes e adultos em luto por covid)

Home (https://sinprogoias.org.br) » Agenda Cultural (https://sinprogoias.org.br/categorias/agenda-cultural/) » Rede de apoio:
você não está só!
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⠀
 Para mulheres:

@intervirmulher (https://www.instagram.com/intervirmulher/)
@justiceirasoficial (https://www.instagram.com/justiceirasoficial/)
@escutaetica (https://www.instagram.com/escutaetica/)
⠀

 Plantão psicológico:
@escutanoparque (https://www.instagram.com/escutanoparque/)
@plantao_psi3 (https://www.instagram.com/plantao_psi3/)
@escutanalagoa (https://www.instagram.com/escutanalagoa/)
@ouvidosnovondel (https://www.instagram.com/ouvidosnovondel/) (para brasileiros que emigraram para os países baixos)
@presencial.mente (https://www.instagram.com/presencial.mente/)
⠀

 Profissionais de saúde e população acometida pela covid-19:
@abrigohumano (https://www.instagram.com/abrigohumano/)
⠀

 Terapia de casais e família:
@assimsc (https://www.instagram.com/assimsc/)
⠀

 Mais indicações em:
www.mapasaudemental.com.br
⠀
Se cuidem!
⠀
Fonte: Mapa Saúde Mental.

  Tire suas dúvidas

DEIXE AQUI SUA PERGUNTA
Deixe aqui seu comentário!

Nome

Email

Compartilhe:

Facebook (http://www.facebook.com/sharer/sharer.php?u=https://sinprogoias.org.br/rede-de-apoio-
voce-nao-esta-so/&t=Rede de apoio: você não está só!)

Twitter

Google+ (https://plus.google.com/share?url=https://sinprogoias.org.br/rede-de-apoio-voce-nao-esta-
so/)

WhatsApp (whatsapp://send?
text=Rede%20de%20apoio%3A%20você%20não%20está%20só!%20https%3A%2F%2Fsinprogoias.org.br%2Frede-

de-apoio-voce-nao-esta-so%2F)
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PUBLICAR COMENTÁRIO

CAPTCHA Code *

(http://sinprogoias.org.br/sinpro-goias/sindicalize-se/)

(http://sinprogoias.org.br/categorias/sinpro-nas-escolas/)

(http://sinprogoias.org.br/categorias/agenda-cultural/)

(http://sinprogoias.org.br/servicos/banco-de-curriculos/)

(http://sinprogoias.org.br/direitos/salario/#calculadora)

(http://sinprogoias.org.br/conselho-estadual-de-educacao-divulga-o-calendario-escolar-da-educacao-basica-2015/)

(http://sinprogoias.org.br/sinpro-goias/clube/)

(http://sinprogoias.org.br/processo-negocial-2019)

(http://sinprogoias.org.br/disque-denuncia/)

Pesquisar por área

ACHE UM CONVÊNIO

Digite um termo...

BUSCAR POR ÁREA



CIDADES
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 (http://www.contee.org.br/)

 (http://portalctb.org.br/)

 (http://www.fitraebc.org.br/)

Tweets de @sinprogoias Seguir no Twitter

Quando houver, os Tweets serão exibidos aqui.

Nada para ver aqui. 
Ainda.

Ver no Twitter

SINDICATO
FILIADO À:

Sindicato dos Pro…
17 curtidas

Curtir Página

Sindicato filiado à:

 (http://www.contee.org.br/)

 (http://portalctb.org.br/)

 (http://www.fitraebc.org.br/)

Saiba mais

Sinpro Goiás
(https://sinprogoias.org.br/sinpro-
goias/)

Banco de Currículos
(https://sinprogoias.org.br/servicos/banco-de-

Ferramentas

Serviços
(https://sinprogoias.org.br/servicos/)

Direitos do Professor
(https://sinprogoias.org.br/categorias/direitos
dos-professores/)

Direitos do Professor
(https://sinprogoias.org.br/direitos/)
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Diretoria
(https://sinprogoias.org.br/sinpro-
goias/diretoria/)

HISTÓRIA
(https://sinprogoias.org.br/sinpro-
goias/historia/)

Estatuto social do Sinpro Goiás
(https://sinprogoias.org.br/sinpro-
goias/estatuto/)
Sindicalize-se
(https://sinprogoias.org.br/sinpro-
goias/sindicalize-se/)

Clube (https://sinprogoias.org.br/sinpro-
goias/clube/)
Sede (https://sinprogoias.org.br/sinpro-
goias/sede/)

Estrutura

curriculos/)
Cálculo de Salário
(http://sinprogoias.org.br/direitos/salario/#calculadora)
Convênios com o Sinpro Goiás
(https://sinprogoias.org.br/servicos/convenios/)
Recisão Contratual
(https://sinprogoias.org.br/servicos/recisao-
contratual/)
Registrar-se (https://sinprogoias.org.br/registrar-se/)

Imposto Sindical
(https://sinprogoias.org.br/servicos/imposto-sindical/)
Taxa Confederativa
(https://sinprogoias.org.br/servicos/taxa-
confederativa/)

Contribuições

Assistência Jurídica
(https://sinprogoias.org.br/direitos/assistencia
juridica/)
Benefícios
(https://sinprogoias.org.br/direitos/beneficios/
Convenções
(https://sinprogoias.org.br/direitos/convencoe
Cálculo de Salários
(https://sinprogoias.org.br/direitos/salario/)

Notícias
(https://sinprogoias.org.br/noticias/)
Artigos
(http://sinprogoias.org.br/artigos/)
Galerias
(https://sinprogoias.org.br/galerias/)
Videos (http://sinprogoias.org.br/video/)

Atualidades
(https://sinprogoias.org.br/atualidades/)

Contato
(https://sinprogoias.org.br/contato/)

Onde nos encontrar?
Av. Independência, Qd. 943, Lt. 33, n. 942, Setor Leste Vila Nova, Goiânia – GO – CEP: 74645-010

Fone/Fax: (62) 3261-5455 (tel:6232615455) sinprogoias@sinprogoias.org.br (mailto:sinprogoias@sinprogoias.org.br?subject=Fale
Conosco)

  (https://www.facebook.com/perfilsinprogoias)    (https://twitter.com/sinprogoias)

  (https://www.instagram.com/sinprogoias/)
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